
夕阳红报 
机械科学研究总院离退休人员管理服务处  第 2 期  2018 年 4 月 1 日出版  

关于组织春游活动的通知 

一、发车时间：
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   “两点”即永定塔和锦绣谷。永定塔为辽金风格的仿古塔，高 69.7 米，是园博园的标志

性建筑；锦绣谷是园博园“化腐朽为神奇”的典范，将一个 20 多公顷的建筑垃圾填埋坑打造 

成了花团锦簇的下沉式花谷。“五园”即传统展园、现代展园、创意展园、国际展园和湿地

展园，共有展园 69 个。 

北京园博园依托永定河丰富的生态环境资源和历史文化积淀，充分发挥首都优势，高标

准规划，高起点设计，高品质建设，“化腐朽为神奇”，打造成为“建设世界城市的园林精

品，实践三个北京的魅力工程”，对改善区域生态环境、加速市政基础设施建设、促进区域

综合发展、构建京西旅游新格局具有深远的影响，成为永定河绿色生态发展带上一颗璀璨明

珠。 

◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎   

离退休人员体检通知 

2018 年全体人员均采取个人自行预约体检方式，4 月 1 日—6 月 30 日体检，体检 15 日

后电话离退处领取体检报告。（散居离退休人员东区领取体检报告）。 

    二、体检时间—根据各分院各自情况可自行选择周一至周日上午时间（抽血截止到

10:30）。 

三、体检地点 

    可选择爱康国宾白石桥、西直门、亚运村慧忠北里、公主坟、中关村（地址有变更，待

营业，4 月 10 日后可预约）、建国门、燕莎东、丽都、宣武门等分院，具体见附件或上网查

询 http://www.ikang.com/。 

四、有关要求及注意事项    

（一）预约时间：请您提前 3-5 天预约体检。预约方式如下： 

1. 电话预约：4008100120 按 1，企业快速通道代码为 3029，凭本人身份证号进行预约。 

2. 登录机械总院企业员工专属健康管理平台网站 

（http://cam.health.ikang.com）；进入网站后，输入身份证号及密码（密码为身份证

密码后六位，最后一位为 X 的向前提一位输入），通过身份验证，点击“体检预约”功能，根

据个人情况选择体检中心、体检日期，为保证体检质量和减少等候时间，人数已满的体检中

心将无法再进行预约。 

（二）体检时注意事项 

1. 请携带本人身份证，在体检中心前台领取体检表格。 

2．血压高和糖尿病的患者请服药后前往体检。 

3．体检前三天清淡饮食，不要饮酒，避免剧烈运动，从体检前 8 小时开始禁食、禁水，

保持充足睡眠。体检当日由体检机构提供早餐，请在空腹项目（抽血、腹部彩超）检完后就

餐。  

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞ 
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附件：                  爱康国宾体检连锁机构目录 

1、北京爱康国宾.白石桥分院 

地址：北京市海淀区中关村南大街 32 号中关村科技发展大厦 6 层（湖北大厦北侧） 

体检中心电话：010-88441282 转 0 

营业时间：周二到周日：7：30 开始，采血截止时间：10:30 

乘车线路：乘 86、92、332、634、653、717、特 4 路、特 6 路、特 18 路（原 320）、运通 105、

运通 106 至中央民族大学站下车即到；乘坐地铁 4 号线至国家图书馆站下车 B 出口出站后向

北 300 米即到 

2、北京爱康国宾.西直门分院 

地址：西城区西直门南大街 2 号成铭大厦 D 座 5 层 

体检中心电话：51901779 转 257 

营业时间：周二到周日：7：40 开始，采血截止时间：10:30 

乘车线路：乘 632 路西直门站，111 路、105 路、608 路西直门内站，运通 106、392、693 车

公庄北，27 路西直门外，或乘地铁 4 号线、2 号线西直门站 C 出口即到。 

3、北京爱康国宾.中关村分院（地址有变更，待营业，4 月 10 日后可预约） 

地址：北京市海淀区北四环西路 52 号方正国际大厦 2 层；  

营业时间： 7：30 开始，采血截止时间 10:30  

地铁线路：4 号线，10 号线； 

公交线路：26 路，302 路，332 路，333 路，384 路，584 路，740 路，982 路，983 路，特 9

路，运通 106 路，运通 110 路，运通 113 路，快速专线 127 路，快速专线 139 路，快速专线

147 路，快速专线 37 路，快速专线 7 路。 

4、北京爱康卓悦.南礼士路分院 

地址：北京西城区复兴门外大街 A2 号中化大厦 2 层 225 

体检中心电话：010-58303839 

营业时间：周一到周六 7：30 开始，采血截止时间 10:30 

乘车路线：乘坐 15、1、205 夜班、209 夜班、337、37 区间、37、52、728 快车、728、840、

843、844、845、937、99 路到南礼士路下车步行 20 米；乘坐 19、42、46、56、623、697 到

礼士路南口  

地铁路线：地铁 1 号线到南礼士路下车 D 口出 

5、北京爱康国宾.白云路分院 

地址：北京市西城区莲花池东路甲 5 号院（白云时代大厦）1 号楼 201 室 

体检中心电话：010-63377277 

营业时间：周二到周日：7:40-10:30，采血截止时间：10：30 

乘车路线：地铁 2 号线（内环）长椿街（A2 口出）下车步行 270 米长椿街路口西站上车 9 路

（或特 14 路 47 路）2 站白云桥西站下车向西步行 60 米。 
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6、爱康国宾.知春路分院 

地址: 北京海淀区知春路甲 48 号盈都大厦 D 座三层（沃尔玛超市）  

体检中心电话：010-52857442 

营业时间：周一到周六  8：00 开始，采血截止时间 10:30 

乘车路线： 304 路; 386 路; 604 路; 611 路; 626 路; 641 路; 653 路; 671 路; 运通 109 路

知春里东站下车， 

地铁路线：10 号线、13 号线知春路站 B 口出 

驾车路线：知春路转大钟寺东路向南行驶 100 米左拐北京爱康国宾.宣武门分院 

7、北京爱康国宾.宣武门分院 

地址: 北京市西城区宣武门外大街甲 1 号（中国供销集团） 

体检中心电话：010-83163355 转 1001 

营业时间：周一到周六 7：40 开始，采血截止时间 10:30  

乘车路线：乘 54、70、102、105、109、646 路至宣武门外下车，步行至宣武门十字路口西南

角即到；乘地铁 2 或 4 号线至宣武门下车（D 口出）即到。 

8、北京爱康国宾.建国门分院   

地址：北京市朝阳区建华南路 17 号现代柏联大厦 2 层（二环建国门桥上长安街往东，第一个

路口建华南路右拐；或者通惠河北路往西，建华南路出口，走辅路右拐。） 

体检中心电话：010-65660806 转 0 

营业时间：周二到周日 7：40 开始，采血截止时间 10:30  

乘车线路：乘坐 1、4、802、728 路公交车日坛路下车，到建华南路，往南 500 米路西。 

9、北京爱康国宾.亚运村慧忠北里分院 

地址：北京市朝阳区慧忠北里 105 号京师科技大厦 2 层 

体检中心电话：010-84504381 转 615 

营业时间：周一到周六：7：30 开始，采血截止时间：10:30 

乘车路线： 乘 653 路、特 11 路、985 路、984 路、758 路、快 3 路到慧忠北里下车即到 

10、北京北京爱康国宾.丽都分院 

地址：北京朝阳区将台路丽都广场体检中心 3 层 

体检中心电话：010-59085550 

营业时间：周二到周日 7：40 开始，采血截止时间 10:30  

乘车线路：小 37 路,小 34 路,小 56 路,967 路,运通 104 路,运通 107 路,983 路,677 路,657

路,682 路丽都饭店下车即到。 

11、 北京爱康国宾.公主坟分院 

地址：北京市海淀区西三环中路 19 号国宜广场 3 层东侧及 1 层大厅  

体检中心电话：010-63943216 转 0 

营业时间：周一到周六：7：30 开始，采血截止时间：10:30 
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乘车路线：乘坐 32 路、33 路、64 路、68 路、76 路、77 路、89 路、335 路、337 路、370 路、

373 路、436 路、451 路、613 路、624 路至公主坟西下车，地铁十号线公主坟 D 口出 

12、爱康国宾.燕莎东分院 

地址：北京市朝阳区南十里居 28 号东润枫景底商（交通银行旁边） 

体检中心电话：643419990 转 0 

营业时间：周二到周日 7：30 开始，采血截止时间 10:30 

乘车路线：628、988、753、973 东风桥南下车，步行至东风南路（路过基督教会朝阳堂）400

米（路左侧）左右即到。 

13、爱康国宾.郡王府分院 

地址：北京市朝阳区朝阳公园南门东侧 200 米郡王府内(郡王府体育中心) 

体检中心电话：010-52857412    VIP 前台电话：010-52851960  

营业时间：周一到周六 8：00 开始，采血截止时间 10:30 

乘车路线：10 号线到团结湖下车 C 口出，转乘公交 302、350、406、672、675、673 路等到

朝阳公园桥西站下车 

驾车路线：东三环长虹桥出口往东 2 公里路北郡王府内；东四环朝阳公园桥出口往西 200 米

路北郡王府内 

14、爱康国宾.丰台总部基地分院 

地址：北京丰台区科学城总部基地航丰路 8 号（京丰制药厂） 

体检中心电话：010-56541566   010-56541588 

营业时间：周二到周日：7:40-10:30，采血截止时间：10：30 

乘车路线：乘 477 路, 480 路, 692 路, 840 路空调, 913 路, 967 路, 969 路, 特 7 路在科丰

桥南下车，转乘 981 中核路口下，向西行 100 米。 

驾车路线：西南四环科丰桥出口向南，然后从路口一直向西直行，第一个路口左拐即到 

15、爱康国宾.珍贝分院 

地址：北京市东城区珠市口东大街 6 号珍贝大厦 2 层 

体检中心电话：010-67016280 

营业时间：周二到周日 7：30 开始，采血截止时间 10:30 

乘车路线：地铁：乘 5 号线磁器口站西南出口或 5 号线换乘 7 号线桥湾下车；公交：特 7 路

23 路 57 路机场 7 线[西客站线] 夜 7 路夜 10 内环夜 10 外环 110 路地铁 7 号线(M7) 6 路 34

路 35 路 36 环行 106 电车夜 11 路 72 路 

16、爱康国宾.安华桥分院 

地址：北京市西城区裕民中路 12 号 5 号楼 1-3 层 

体检中心电话：010-52853855 

营业时间：周二到周日：7:40-10:30，采血截止时间：10:30 

乘车路线：地铁：8 号线安华桥站下车 A 口出口北侧；公交：302，特 8，387 安华桥西下车 

17、爱康国宾.空港分院 

地址：北京市顺义区南法信镇顺平路南法信段 9 号院 1 幢 2 层 203 室 
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体检中心电话：010-80480454 

营业时间：周二到周日：7:40-10:30，采血截止时间：10：30 

乘车路线: 地铁：15 号线南法信站下车；公交：顺 4 路、923 路、915 路快、915 路、918 路

关上、918 路、955 路、空港 2 路、顺 12 路区间、顺 12 路、顺 26 路、顺 28 路区间道口、顺

28 路区间汉石桥方向、顺 28 路、顺 31 路、顺 38 路、郊 100 路 

︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽︽ 

人力资源部离退休人员管理服务处 

开展迎新春送温暖系列活动 

● 2017 年 12 月 7 日，在西区活动站举办了迎新春棋牌乐活动，共有 134 名离退休人员

参加了此项娱乐活动，活动设有扑克牌、麻将、象棋等项目。 

● 2018 年 2 月，总院集团董事长、党委书记、总经理王德成同志亲自带队与离退处工

作人员一道分别走访慰问部分老领导、老专家及重病孤寡老人。在新春佳节来临之际，给他

们送去了组织的关心和温暖，充分体现了尊老、敬老的光荣传统。 

● 2018 年 2 月 8 日，在西区活动站举办了离休干部茶话会，党委副书记李亚平同志、

人资部王宇部长、宋浩副部长分别到会，同与会 10 名离休干部共贺新春，喜迎佳节。 

● 2018 年 2 月 9 日，举办了院总部老领导新春团拜会，董事长、党委书记、总经理王德

成同志、总会计师李连清同志、纪委书记李晓东同志与到会 13 名老领导欢聚一堂，辞旧迎新。

会上，王德成同志首先代表院领导班子向老领导们拜年，并致以节日的问候和美好的祝愿。

王德成同志在讲话中总结回顾了总院 2017 年度行政和党委工作，分析了总院面临的形势和任

务，汇报了 2018 年度工作目标。老领导们建言献策，共谋总院创新发展。 

 


